
lun 02 janv mar 03 janv mer 04 janv jeu 05 janv ven 06 janv

Potage Friand Carottes râpées Riz au thon

Saucisse grillée Mijoté de bœuf Poulet rôti Dos de lieu

Lentilles Blé Haricots beurre Purée de brocolis

Fromage blanc Emmental Cantadou Gouda

Fruit Compote Galettes des rois Crème chocolat

lun 09 janv mar 10 janv mer 11 janv jeu 12 janv ven 13 janv

Salade marco polo (pâtes, 

crevettes, cubes tomate)
Haricots verts vinaigrette Potage Céleri rémoulade

Escalope normande Pizza au fromage Marmite de la mer

Gratin de courgettes Salade verte Carottes

Kiri Tome noire Yaourt nature sucré Mi-Chèvre

Cocktail de fruits Liégeois vanille Fruit Flan pâtissier

lun 16 janv mar 17 janv mer 18 janv jeu 19 janv ven 20 janv

Betteraves vinaigrette Pâté de campagne Duo carotte/ céleri Taboulé Potage

Paupiette de veau Rôti de dinde Sauté de bœuf à la hongroise Noix de joue de porc Poisson pané

Purée Choux de bruxelles Pommes sautées Haricots verts Coquillettes

Edam Carré vache Yaourt aromatisé Samos Camembert

Crème praliné Fruit Fruit Eclair chocolat Compote

lun 23 janv mar 24 janv mer 25 janv jeu 26 janv ven 27 janv

Salade verte, tomate, œuf Pomme de terre au thon Macédoine Carottes râpées

Jambon grill Rôti de bœuf Dos de colin

Chou-fleur béchamel Frites Riz aux petits légumes

Emmental Rondelé nature St Paulin Brebis crème

Mousse au chocolat Fruit Yaourt aromatisé Tarte aux pommes
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Lasagnes

Spaghettis bolognaise
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